
 

Kurzanleitung für Erzieher von Kindergartenkindern 
 

Willkommen in der zauberhaften Welt der Hauszwerge! 

Liebe Erzieherinnen und Erzieher, 

„Julius und die Hauszwerge“ ist ein besonderes Buch voller Magie, Abenteuer und vieler kleiner 
Geheimnisse, die darauf warten, gemeinsam mit den Kindern entdeckt zu werden. Hier sind einige 
Ideen, wie ihr die Geschichte kreativ im Kindergarten einsetzen könnt, um die Fantasie, Sprache, 
Motorik und sozialen Fähigkeiten der Kinder zu fördern. 

 

1. Die allererste Seite – Wer sind die Hauszwerge? 

Aktivität: Schaut euch gemeinsam die allererste Seite des Buches an, wo wir Zwerge zusammen mit 
Hexe Moni, Julius und anderen abgebildet sind. Fragt die Kinder, wer sie wohl sind, wie sie heißen 
könnten und was sie tun. 

Förderziele: 

• Fantasie und Sprache: Die Kinder können ihre Ideen äußern und beschreiben, was sie sehen. 
Das stärkt ihre sprachliche Ausdrucksfähigkeit und regt die Fantasie an. 

• Soziale Interaktion: In der Gruppe Ideen auszutauschen fördert das Miteinander und stärkt 
das Selbstvertrauen der Kinder. 

 

2. Die verschwundene Zipfelmütze – Auf die Suche gehen 

Aktivität: Auf Seite 4 trage ich, Rudi Ranzenzwerg, eine Zipfelmütze, die mir ständig verloren geht! 
Die Kinder können sich auf die Suche machen und die Mütze auf verschiedenen Seiten des Buches 
wiederfinden. 

Förderziele: 

• Aufmerksamkeit und Konzentration: Die Suche nach der Zipfelmütze schult die 
Beobachtungsgabe der Kinder und hilft ihnen, sich auf Details zu konzentrieren. 

• Feinmotorik: Die Kinder können eine eigene Zipfelmütze aus Papier basteln, die sie dann im 
Raum verstecken und suchen. 

 

3. Lieblingsgerichte malen – Kreativität fördern 

Aktivität: Auf Seite 20 seht ihr Julius' Lieblingsessen: Spaghetti Bolognese! Fragt die Kinder, was ihr 
eigenes Lieblingsgericht ist, und lasst sie es malen. Vielleicht fügen sie noch einen besonderen Gast 
hinzu, der mitessen möchte – einen Drachen, ein Einhorn oder sogar einen Zwerg? 

Förderziele: 

• Kreativität und Feinmotorik: Das Malen fördert die kreative Ausdrucksfähigkeit der Kinder 
und trainiert gleichzeitig die Feinmotorik. 



• Sprechen über eigene Erlebnisse: Indem die Kinder ihr Lieblingsessen beschreiben, üben sie 
das Erzählen und Berichten aus ihrem eigenen Alltag. 

 

4. Das Hauszwergenlied – Singen und Tanzen 

Aktivität: Spielt das Video des Hauszwergenliedes von Frank Lindner ab ( 
https://www.youtube.com/watch?v=P8z82Lhs3xU) und tanzt gemeinsam dazu! Das Video zeigt auch 
die passenden Bewegungen, und wir haben sogar einen Tanz dazu, den eine Sporttrainerin für uns 
entwickelt hat. Die Kinder können die Bewegungen leicht nachmachen. 

Förderziele: 

• Sprache und Rhythmusgefühl: Das Mitsingen und die Bewegungen fördern die 
Sprachentwicklung und das Rhythmusgefühl der Kinder. 

• Bewegungsfreude und Motorik: Der Tanz sorgt für Bewegung, schult die Koordination und 
macht einfach Spaß. 

Erweiterungsidee: Macht das Lied zum Begrüßungsritual, um den Tag fröhlich zu beginnen. Das 
schafft eine positive Atmosphäre und fördert die Gemeinschaft. 

 

5. Der eigene Hauszwerg – Kreativ gestalten 

Aktivität: Ganz zum Schluss, auf der allerletzten Seite, gibt es eine Feder im Umschlag. Nutzt sie, um 
gemeinsam einen eigenen Zwerg zu gestalten! Die Kinder können überlegen, wie ihr Zwerg heißen 
könnte (Vor- und Nachname sollten mit demselben Buchstaben beginnen) und welche besonderen 
Fähigkeiten er hat. 

Förderziele: 

• Kreativität und Identitätsbildung: Die Kinder gestalten ihren eigenen Zwerg und denken sich 
etwas Besonderes aus, was den Zwerg ausmacht. Das stärkt ihr kreatives Denken und fördert 
die Identitätsentwicklung. 

• Feinmotorik: Das Malen und Ausschneiden der Zwergenfiguren unterstützt die Feinmotorik. 

Erweiterungsidee: Die fertigen Zwerge könnt ihr an die „Zwergenpost“ schicken, damit sie Teil 
unserer Zwergengalerie werden! 

 

6. Die Zauberwelt der Zahlen – Gemeinsam zählen 

Aktivität: Auf vielen Seiten des Buches gibt es Perlen, Krallen und andere kleine Details. Lasst die 
Kinder zählen, wie viele sie entdecken können. 

Förderziele: 

• Zahlenverständnis fördern: Das Zählen und Vergleichen unterstützt das mathematische 
Grundverständnis der Kinder. 

• Aufmerksamkeit und Geduld: Durch das Suchen und Zählen üben die Kinder, ihre 
Aufmerksamkeit über einen längeren Zeitraum zu halten. 

https://www.youtube.com/watch?v=P8z82Lhs3xU


 

7. Der Hauszwergentag – Ein Tag voller Magie 

Aktivität: An diesem besonderen Tag verwandeln sich alle Kinder in kleine Hauszwerge! Jedes Kind 
kann sich verkleiden und so in die magische Welt der Zwerge eintauchen. Vorher könnt ihr bunte 
Federn verstecken, die die Kinder suchen und den Hauszwergen zuordnen können. Vielleicht gehört 
die lilafarbene Feder zu Helena Haarknotenzwerg, und die gemusterte Feder natürlich zu mir, Rudi 
Ranzenzwerg. Gemeinsam könnt ihr eine Geschichte aus „Julius und die Hauszwerge“ vorlesen und 
die Kinder ihre eigenen Zwergennamen erfinden lassen. 

Förderziele: 

• Fantasie und Identitätsbildung: Durch das Verkleiden und Erfinden eigener Zwergennamen 
tauchen die Kinder tief in unsere zauberhafte Welt ein. 

• Feinmotorik und Aufmerksamkeit: Das Suchen und Zuordnen der Federn fördert die 
Feinmotorik und stärkt die Konzentration der Kinder. 

Erweiterungsidee: Am Ende des Tages können die Kinder ihren eigenen Hauszwerg basteln! Jeder 
Zwerg bekommt eine Feder, die als besonderes Merkmal dient. Die Kinder können Pappe, Filz und 
Wolle verwenden, um ihre Zwerge zu gestalten. Die fertigen Figuren dürfen sie mit nach Hause 
nehmen oder im Kindergarten ausstellen. Natürlich darf das Hauszwergenlied nicht fehlen – singt und 
tanzt gemeinsam dazu, das sorgt für zwergigen Spaß! 

 

8. Das Hauszwergefest – Ein großes Zwergenfest 

Aktivität: Feiert gemeinsam ein Hauszwergefest, bei dem sich die Kinder als kleine Hauszwerge 
verkleiden. Bereitet gemeinsam „Zwergenkuchen“ zu – das könnten kleine Muffins sein, die die 
Kinder mit bunten Streuseln verzieren. Serviert dazu klein geschnittenes Obst und Gemüse, wie es die 
Zwerge lieben. Um die Stimmung noch magischer zu machen, könnt ihr das Fest mit dem 
Hauszwergenlied beginnen. Singt und tanzt dazu, um die richtige Feststimmung zu schaffen! 

Förderziele: 

• Kreativität und Teamarbeit: Das gemeinsame Zubereiten des Zwergenkuchens und das 
Dekorieren fördert die Kreativität und Zusammenarbeit der Kinder. 

• Soziale Interaktion: Beim gemeinsamen Feiern und Spielen werden die sozialen Fähigkeiten 
gestärkt und die Gemeinschaft gefördert. 

Erweiterungsidee: Wie wäre es mit einer hauszwergigen „Reise nach Jerusalem“? Die Kinder tanzen 
zur Musik des Hauszwergenliedes und versuchen, sich schnell auf die kleinen Zwergenhocker zu 
setzen, wenn die Musik stoppt. Vielleicht kommt ja sogar Hexe Moni zu Besuch und erzählt den 
Kindern eine ihrer zauberhaften Geschichten. Oder ihr veranstaltet einen Zwergenparcours, bei dem 
die Kinder balancieren, klettern und hüpfen können – so wird das Fest ein voller Erfolg! 

 

 

 

 



 

 

Liebe Erzieherinnen und Erzieher, 
wir Hauszwerge lieben es, wenn ihr gemeinsam mit den Kindern kreativ werdet! Nutzt die vielen 
kleinen Geheimnisse in unserem Buch, um die Fantasie und die Fähigkeiten der Kinder zu fördern. 
Wenn ihr noch mehr kreative Ideen habt, dann schreibt uns doch eine Nachricht an unsere 
Zwergenpost auf unserer Homepage. Gemeinsam können wir unsere zauberhafte Welt weiter 
vergrößern! 

Mit einem zwergigen Gruß 
Euer Rudi Ranzenzwerg ������ 

 


